
ДЕЙСТВИЯ ПРИ НАПАДЕНИИ 

(УГРОЗЕ НАПАДЕНИЯ) В ЛИФТЕ 

 

 При нападении привлекайте людей криком или 

стуком, вызовите диспетчера. 

 Остановите лифт, нажав сразу все кнопки на пульте 

или резко подпрыгнув в лифте.  

 Не заходите в лифт, увидев незнакомого человека, 

можно сказать, что вы поедете позже.  

 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ 

АКЦИИ 

Любой объект может стать местом захвата или удержания 

заложников. Захват всегда происходит неожиданно. 

Действия при захвате людей  

в заложники на объекте 

 Не вступайте в переговоры с террористами. 

 При необходимости выполняйте требования 

преступников, если это не связано с причинением 

ущерба жизни и здоровью людей. Не противоречьте 

преступникам, не рискуйте жизнью окружающих и 

своей собственной. 

 Не допускайте действий, которые могут 

спровоцировать нападающих к применению оружия и 

привести к человеческим жертвам.16  



Как действовать, если вас захватили 

в заложники 

  Ограничьте любые контакты с преступниками. 

 Не пытайтесь освободиться самостоятельно, если непо-

средственно при захвате вам не удалось спастись. 

  Не реагируйте на провокационные действия 

террористов, старайтесь не смотреть им в глаза. 

Выполняйте их требования, спрашивайте у них 

разрешения на любые ваши действия. 

  В случае силового освобождения заложников (при 

штурме спецподразделения) попытайтесь укрыться за 

предметами мебели (креслом, столом, др.), закрывайте 

тело от пуль подручными средствами. 

  Отойдите по возможности от входных дверей, окон, 

постарайтесь занять горизонтальное положение, 

оставаясь в таком положении до поступления команды 

на выход. 

  Не берите в руки оружие преступников, так как вас 

могут принять за бандитов и открыть по вам огонь на 

поражение. 

 Действия при взрыве на улице 

  Не подходите к месту взрыва, за первым взрывом 

может последовать второй. 

  Срочно вызовите специалистов. 

  По возможности окажите помощь пострадавшим. 

  Не поддерживайте панику и панические настроения. 

 Действия при перестрелке 

  Прячьтесь за укрытием (стеной дома, машиной, др.) 

  Падайте на землю, закройте голову руками. 

  Не берите в руки оружие — стреляют, прежде всего, 

по вооруженным людям. 

  Не двигайтесь, пока стрельба не утихнет.17  



Действия при обнаружении подозрительных предметов 

 

 При обнаружении бесхозных вещей в общественном 

транспорте, не трогая их, обратитесь к дежурному по 

станции в метрополитене, к водителю в наземном 

транспорте, к машинисту в электропоезде. 

 Не создавайте панику. 

  Выполняйте указания официальных лиц и 

специалистов. 

  При обнаружении подозрительных предметов в 

общественных местах не подходите к ним — 

вызывайте специалистов. 


