
  

 

 



Март  Группа  Театр «Волшебная рукавичка» 

представление «Путешествие 

за здоровьем!» 

Воспитатель, 

учитель 

Апрель Борцовский зал Развлечение «Веселые старты» Воспитатель, 

учитель 

Апрель  ДОО Проведение углубленного 

медосмотра узкими 

специалистами 

Зав. поликлиникой, 

ст. мед. сестра 

ДОО 

Май  Спортивная площадка 

школы 

Игры-эстафеты «Здоровым 

быть здорово!» 

Воспитатель, 

учитель 

Работа с педагогами 

Ноябрь Спортивный зал ДОУ Мастер-класс «Спортивные и 

подвижные игры с мячом» 

Воспитатели, 

учителя 

Февраль Группа  Семинар-практикум - обмен 

опытом «Здоровье – дело 

престижное» 

Воспитатели, 

учителя 

Март  Музыкальный зал Семинар - практикум 

«Оказание первой 

медицинской помощи» 

Ст. мед. сестра 

ДОО 

Работа с родителями 

В течение 

года 

ДОО Консультация педиатра Зав. поликлиникой, 

ст. мед. сестра 

ДОО 

В течение 

года 

ДОО Просветительская работа Ст. мед. сестра 

ДОО 

В течение 

года 

ДОО Просветительская работа 

«Профилактика ОРВИ и 

ГРИППА» 

Зав. поликлиникой, 

ст. мед. сестра 

ДОО 

Январь  Музыкальный зал Музыкально - спортивное 

мероприятие «Лучше всех!» 

Воспитатели, 

муз.рук. 

Февраль  Музыкальный зал Музыкально – спортивное 

мероприятие «Игры бабушек и 

дедушек» 

Воспитатели, 

муз.рук. 

Март  Музыкальный зал  Праздник скакалочки, 

посвященный 8 марта 

Воспитатели, 

родители 

Май  Стадион «Шахтер» Совместное соревнование 

«Малые олимпийские игры» 

Воспитатели, 

родители 

Совместные мероприятия с детьми, родителями, педагогами 

Ноябрь - 

март 

Парк микрорайона, Лесной 

городок 

Лыжные прогулки Воспитатели, 

родители 

Ноябрь - 

март 

Стадион «Шахтер», 

ледовый дворец 

Лед. Коньки. Зима. 

 

Воспитатели, 

родители 

 


